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Conférences données par des spécialistes du bien-étre,
de la prévention santé, de I'épanouissement personnel
et des Neurosciences.

Ces conférences sont destinées a toutes Personnes sensibles a leur bien-étre
personnel et a celui de leurs proches. Elles ont pour objectif de faire connaitre
les derniéres découvertes scientifiques, les nouvelles thérapies en
complément des médecines naturelles et allopathiques. Notre challenge est
de mettre a la disposition de tous ces diverses Techniques, Méthodes et
Thérapies dont I'efficacité est de plus en plus reconnue.

Conférence n°1: Se nourrir pour Vivre sans maladie
Présentée par Julien GASPOZ (Alimen'Terre)

Notre énergie, notre santé et notre beauté dépendent strictement de notre
alimentation. Manger selon les Lois de la Nature est devenu un fait rare,
oublié et pourtant si simple...

Conférence n°2 : Organiser son Développement Personnel
Présentée par Pierre DAVEZE (Alorem)

Comment développer ses motivations : plaisir ou contrainte ? Découvrez le
lien entre votre forme physique et votre forme mentale grace aux
Neurosciences ! Identifiez vos propres leviers d’'épanouissement et
améliorez votre prévention santé dans une nouvelle approche scientifique.

Salle Communale de Burtigny
Ch. du Chisaz 2 - 1261 Burtigny
http://www.burtigny.ch (Parking a disposition)
Accueil 19h Conférences a 19h30 précises
Accés mobilité réduite - chiens-guides - interprétation en langage des signes
Repas (inclus) et “Ateliers” a 21h30 - Fermeture des portes a 22h30

Vendredi 6 février 2015



http://www.burtigny.ch/

Les Conférenciers :

Julien Gaspoz - Conférencier sur I'alimentation

Passionné par la nutrition, il étudie et pratique I'alimentation vivante depuis plus de 5 ans.
Fort de son expérience et de sa santé supérieure, il vous propose de vivre en excellente
santé avec une énergie débordante sans régime ni sport intensif ou diéte spécifique, de
maniere a vous simplifier grandement la vie.

Pierre Davéze - Comportementaliste, Chercheur en Neurosciences

Certifié en Neurosciences, il est reconnu depuis plus de dix ans comme spécialiste de
la gestion du stress. De formation scientifique, il a développé plusieurs outils prédictifs
de performance et de résolution face aux mécanismes d’altération. Il est le premier expert
francais a introduire les Neurosciences dans I'Evaluation Managériale, la Détection des
Potentiels, la Gestion des Talents, la prévention santé et I'amélioration de Soi.

Alorem est un Cabinet de Conseil en Valorisation des Ressources Humaines, spécialisé
dans le développement de la Performance Personnelle et Professionnelle et dans
I'Epanouissement au travail. Grace a une nouvelle technologie née des Neurosciences, il a
été permis a prés de 23 000 personnes de faire le lien entre leurs réels besoins fondamentaux,
leurs habitudes de vie et leur épanouissement. Les témoignages sont édifiants de
soulagement et de joie. Tous ont découvert comment améliorer simplement et
naturellement leur bien-étre et leur santé par une meilleure connaissance de Soi, la
pratique de technique(s) de bien-étre adaptée(s) a leur état présent et la découverte de leurs
propres regles d’hygiene de vie.

Profitez de faire votre propre mesure Neurosciences avec le bilan BioFlow (Forme physique,
mentale, émotionnelle, motivations, zones du corps a traiter, vos besoins en épanouissement
et en techniques de bien-étre). Vous obtiendrez un guide concret et précieux pour
améliorer votre forme, développer votre « Flow » (aptitude au bonheur), construire votre plan
de développement personnel, ou encore ajuster vos habitudes alimentaires ou votre hygiéne
de vie. Toutes les recommandations suggérées font appel a des thérapies de bien-étre ou a
des produits naturels que vous trouvez facilement autour de vous.

Tarif : Conférences (en-cas chaud inclus) CHF 55.-
Mesure avec bilan BioFlow CHF 195.-

Profitez de I'offre « spécial conférences » :
Conférences + en-cas + mesure avec bilan BioFlow
CHF 210.-

Plus d’informations sur : http://www.alorem.ch/conferences-particuliers-suisse.html
Inscription sur : http://www.alorem.ch/conferences-alorem-inscription.html

Ces conférences sont organisées par

dloremm

Valorisons I'humain
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